
 연구설계 (Study Design): 간호대학생의 생성형 AI 활용도, 자기주도학습능력, 학습몰입도가 학습만족도에 미치는 영향을 파악하기 위한 횡

단적 서술적 조사연구(Cross-sectional Descriptive Survey Design)

 연구대상 및 표본크기 (Participants): 전남권 및 수도권 소재 대학교 간호학과 재학생 115명을 편의표집

 자료수집 절차 (Data Collection): 2026년 5월 15일부터 5월 18일까지 구조화된 온라인 자기기입식 설문조사를 통해 실시

 자료분석 방법 (Data Analysis): SPSS 26.0 프로그램을 활용하여 대상자의 일반적 특성 및 주요 변수의 기술통계, 주요 변수 간의 상관관계

(Pearson's correlation coefficient), 학습만족도에 미치는 영향 요인 규명을 위한 다중선형회귀분석(Multiple Linear Regression)을 실시
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 간호교육 환경의 특수성과 높은 학습 부담

복잡한 임상 현장에서 환자안전과 직결되는 신속한 임상 판단력, 비판적 사고, 능동적인 자기주도학습 역량이 필수적으로 요구됨.
과중한 학업 부담은 학습자의 주의 분산과 학습몰입 저하를 초래하여 최종 학업 및 학습만족도에 부정적인 영향을 미칠 수 있음.

 생성형 AI의 도입과 실증 연구의 필요성
최근 ChatGPT 등 생성형 AI(Generative AI)는 복잡한 개념 요약, 과제 탐색, 임상 시나리오 분석을 지원하는 학습자 맞춤형 혁신 도구로 부각됨.
그러나 기존 연구는 단순 수용 태도나 윤리적 인식 조사에 편중되어 있어, 실제 학생들의 다차원적 학습 역량 및 성과에 미치는 영향에 대한 실증
적 검증은 미흡한 실정임. 본 연구는 간호대학생을 대상으로 생성형 AI 활용도, 자기주도학습능력, 학습몰입도가 학습만족도에 미치는 상대적 영향
력을 실증적으로 규명하여, 향후 효과적인 AI 기반 간호교육 전략 수립을 위한 기초자료를 마련하고자 시도됨.


